
Bemutatkozás 

Szekér Hanna vagyok, a Vecsési Halmi Telepi Általános Iskola iskolapszichológusa. 

2019-ben végeztem az ELTE Pedagógia és Pszichológia Karán, majd 2021-ben okleveles 

pszichológussá váltam a BME Kognitív Pszichológia mesterképzésén. Immár 5. tanéve 

dolgozom iskolapszichológusként. 

Érdeklődésem központjában a gyermekek mentális egészsége áll, hiszen pszichés fejlődésük 

ápolása kihat életük minden területére. 

Nagy figyelemmel és odafordulással állok a gyerekekhez. Célom az egészséges fejlődésük 

elősegítése, játékos közegben, elfogadó, empatikus hozzáállással. 

Keressenek bizalommal, ha 

• iskolakezdéskor a beilleszkedés támogatására van szükség 

• magatartási gondok esetén (pl.: nyugtalan, szorong, agresszív, vagy visszahúzódó, 

dühkezelési nehézségei vannak, vagy gondjai az érzelmei megfelelő kifejezésével) 

• tanulási problémák, figyelemzavar, motiválatlanság esetén 

• teljesítménycsökkenés, teljesítményszorongás esete áll fenn 

• gyermek indokolatlannak tűnő félelmeket észlel 

• megváltozott élethelyzet esetén 

• kortárs konfliktusok kezelése kapcsán 

• neveléssel, gyermekük fejlődésével kapcsolatos kérdés merül fel 

Munkámat a szülőkkel és pedagógusokkal együttműködve végzem, a folyamat megkezdése 

előtt (krízishelyzetet kivéve) minden esetben szükség van beleegyező nyilatkozatra, melyet a 

törvényes képviselők írnak alá. 

Szeretettel várok mindenkit konzultációra, melyre előzetesen e-mailben várom 

jelentkezésüket: pszichologus@halmisuli.hu  

Szerdánként és csütörtökönként tartózkodom az intézményben, 8 és 14 óra között. 
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