Bemutatkozas
Szekér Hanna vagyok, a Vecsési Halmi Telepi Altalanos Iskola iskolapszicholégusa.

2019-ben végeztem az ELTE Pedagdgia és Pszicholdgia Karan, majd 2021-ben okleveles
pszicholégussa valtam a BME Kognitiv Pszicholdégia mesterképzésén. Immar 5. tanéve
dolgozom iskolapszicholégusként.

Erdekl6désem kdzpontjaban a gyermekek mentalis egészsége all, hiszen pszichés fejlédésiik
apolasa kihat életlik minden teriletére.

Nagy figyelemmel és odaforduldssal dllok a gyerekekhez. Célom az egészséges fejl6désiik
elGsegitése, jatékos kozegben, elfogadd, empatikus hozzaallassal.

Keressenek bizalommal, ha

o iskolakezdéskor a beilleszkedés tdmogatasara van szlikség

e magatartasi gondok esetén (pl.: nyugtalan, szorong, agressziv, vagy visszahuzédo,
dihkezelési nehézségei vannak, vagy gondjai az érzelmei megfelels kifejezésével)

e tanuldsi problémdk, figyelemzavar, motivalatlansag esetén

o teljesitménycsokkenés, teljesitményszorongds esete all fenn

e gyermek indokolatlannak tin6 félelmeket észlel

e megvaltozott élethelyzet esetén

e kortars konfliktusok kezelése kapcsan

e neveléssel, gyermekiik fejlédésével kapcsolatos kérdés meriil fel

Munkamat a szul6kkel és pedagdgusokkal egylittmikodve végzem, a folyamat megkezdése
el6tt (krizishelyzetet kivéve) minden esetben sziikség van beleegyez6 nyilatkozatra, melyet a
torvényes képvisel6k irnak ala.

Szeretettel varok mindenkit konzultdciéra, melyre el6zetesen e-mailben varom
jelentkezésiiket: pszichologus@halmisuli.hu

Szerdanként és csitortokdonként tartdozkodom az intézményben, 8 és 14 6ra kdzott.
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